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Préface  
 

Le guide de scénarios présente tous les scénarios d'enseignement et d'appren)ssage développés, 

testés et évalués dans le cadre du projet XR4CRAFTS. L'accent a été mis sur l' intégra�on riche en 

appren�ssage de la réalité augmentée (AR), de la réalité virtuelle (VR) et de l'hap)que de réalité 

virtuelle dans la forma)on pra)que. Les mé)ers visés étaient : maçon, peintre et vernisseur, 

parqueteur et menuisier. Cela a conduit à une meilleure mo)va)on des stagiaires, à une exécu)on 

plus efficace des tâches et, grâce à la promo)on de l'appren)ssage autonome et en pe)ts groupes, à 

une meilleure transmission des compétences professionnelles. 

Chaque scénario est présenté avec un nom, une vidéo d'appren)ssage correspondante et le plan de 

cours associé. 

Les informa�ons et le matériel fournis aident directement le personnel de forma�on 

professionnelle à intégrer les technologies éduca�ves modernes dans la forma�on pra�que dans 

les mé�ers spécialisés. 

Bonne lecture ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Scénario I : Maçon – Construire un mur en VR (autocontrôlé) 
 

Problème pédagogique: Comment la réalité virtuelle peut-elle être u)lisée dans l’appren)ssage autonome pour transmeAre des compétences professionnelles? 

 



Duré

e 

Phase 

d'apprent

issage 

Contenu 

d'appren�ssage 

(Que doit apprendre le 

stagiaire ?) 

Ac�vités pour les apprenants 

(Mesures du stagiaire pour a$eindre les 

objec�fs ?) 

Ac�vités de l'instructeur 

(Quel rôle joue le formateur et que fera-

t-il ?) 

Formes de 

communica�on et de 

collabora�on 

Ressources, ou�ls et 

médias 

(Quels ou�ls ou médias sont 

u�lisés et comment sont-ils 

u�lisés ?) 

20 

minu

tes 

Introduc�

on et 

orienta�o

n  

 

- Aperçu des 
techniques de 
maçonnerie, des ou)ls 
et des précau)ons de 
sécurité. 

 

- Regarder une vidéo démontrant 
les techniques de base de la 
maçonnerie 

- Introduc)on au sujet et 
explica)on des objec)fs du 
cours 

- Lire la vidéo 

- Animer une séance de 
ques)ons et réponses pour 
dissiper d'éventuels doutes. 

 

- stagiaire individuel - Projecteur et écran 
pour vidéo. 

- Des documents avec 
des consignes de 
sécurité. 

 

15 

minu

tes 

Exécu�on 

de la 

tâche 

- Expérience pra)que 
de la construc)on d'un 
mur en réalité 
virtuelle. 

 

- U)lisa)on du casque VR pour 
simuler des scénarios de pose de 
murs. 

- Entraînez-vous à u)liser les ou)ls 
et à poser des briques en VR et avec 
des contrôleurs VR 

 

- Mise en place des luneAes 
VR et remise des luneAes VR 
et de l'applica)on aux 
stagiaires 

- Surveiller les progrès et 
garan)r que la VR et 
l'hap)que VR sont u)lisées 
correctement. 

 

- Appren)ssage 
autonome du stagiaire 

 

- LuneAes VR (par 

exemple Meta Quest 3 

et contrôleurs)  

- Applica)on Maurer 
VR 
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10 

minu

tes 

Évalua�o

n/contrôl

e 

- Évalua)on de la 
compréhension et des 
compétences 

 

- Démontrer une compétence dans 
la construc)on d'un mur dans un 
environnement contrôlé 

- Observa)on et évalua)on 
de la démonstra)on pra)que. 

-Fournir des commentaires 
construc)fs et des 
instruc)ons supplémentaires 

- Démonstra)on 
pra)que par les 
stagiaires 

- Ou)ls de maçonnerie 
et matériel de pra)que 
(par exemple briques, 
mor)er). 

 



8 
 

Scénario II : Maçon – Construire un mur en VR (instructeur-stagiaire) 
 

Problème pédagogique : Comment u)liser la VR entre formateurs et stagiaires pour transmeAre des compétences professionnelles ? 
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Duré

e 

Phase 

d'apprent

issage 

Contenu 

d'appren�ssage 

(Que doit apprendre le 

stagiaire ?) 

Ac�vités pour les apprenants 

(Mesures du stagiaire pour a$eindre les 

objec�fs ?) 

Ac�vités de l'instructeur 

(Quel rôle joue le formateur et que fera-

t-il ?) 

Formes de 

communica�on et de 

collabora�on 

Ressources, ou�ls et 

médias 

(Quels ou�ls ou médias sont 

u�lisés et comment sont-ils 

u�lisés ?) 

20 

minut

es 

Introduc�

on et 

orienta�o

n  

 

- Aperçu des 
techniques de 
maçonnerie, des ou)ls 
et des précau)ons de 
sécurité. 

 

- Par)cipa)on à une discussion sur 
la construc)on d'un mur et son 
importance dans la construc)on. 

- Regarder une vidéo démontrant 
les techniques de base de la 
maçonnerie 

- Introduc)on au sujet et 
explica)on des objec)fs du 
cours 

- Lire la vidéo 

- Animer une séance de 
ques)ons et réponses pour 
dissiper d'éventuels doutes. 

 

- Formateur – stagiaire 
individuel 

- Projecteur et écran 
pour vidéo. 

- Des documents avec 
des consignes de 
sécurité. 

 

15 

minut

es 

Exécu�on 

de la 

tâche 

- Expérience pra)que 
de la construc)on d'un 
mur en réalité 
virtuelle. 

 

- U)lisa)on du casque VR pour 
simuler des scénarios de pose de 
murs. 

- S'entraîner à u)liser les ou)ls et à 
poser des briques en VR et avec des 
contrôleurs VR sous la supervision 
de l'instructeur 

 

- Configurer les appareils VR 
et guider les stagiaires à 
travers l'applica)on VR. 

- Surveiller les progrès et 
garan)r que la VR et 
l'hap)que VR sont u)lisées 
correctement. 

 

- Formateur – stagiaire 

individuel  

- LuneAes VR (par 

exemple Meta Quest 3 

et contrôleurs)  

- Applica)on Maurer 
VR 
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10 

minut

es 

Évalua�o

n/contrôl

e 

- Évalua)on de la 
compréhension et des 
compétences 

 

- Démontrer une compétence 
dans la construc)on d'un mur 
dans un environnement contrôlé 

- Observa)on et évalua)on 
de la démonstra)on pra)que. 

-Fournir des commentaires 
construc)fs et des 
instruc)ons supplémentaires 

- Démonstra)on 
pra)que par les 
stagiaires 

- Ou)ls de maçonnerie 
et matériel de pra)que 
(par exemple briques, 
mor)er). 
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Scénario III : Maçon – Construire un mur en VR (Peer Learning) 
 

Problème pédagogique : Comment la VR peut-elle être u)lisée dans le transfert de connaissances entre stagiaires expérimentés et inexpérimentés ? 
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Duré

e 

Phase 

d'apprent

issage 

Contenu 

d'appren�ssage 

(Que doit apprendre le 

stagiaire ?) 

Ac�vités pour les apprenants 

(Mesures du stagiaire pour a$eindre les objec�fs 

?) 

Ac�vités de l'instructeur 

(Quel rôle joue le formateur et que fera-

t-il ?) 

Formes de 

communica�on et de 

collabora�on 

Ressources, ou�ls et 

médias 

(Quels ou�ls ou médias sont 

u�lisés et comment sont-ils 

u�lisés ?) 

20 

minut

es 

Introduc�

on et 

orienta�o

n  

 

- Aperçu des 
techniques de 
maçonnerie, des ou)ls 
et des précau)ons de 
sécurité. 

 

- Par)cipa)on à la discussion entre 
stagiaires sur la construc)on d'un 
mur 

- Regarder une vidéo démontrant 
les techniques de base de la 
maçonnerie 

- Introduc)on au sujet et 
explica)on des objec)fs du 
cours 

- Lire la vidéo 

- Animer une séance de 
ques)ons et réponses pour 
dissiper d'éventuels doutes. 

 

- stagiaire expérimenté 
- stagiaire 

- Projecteur et écran 
pour vidéo. 

- Des documents avec 
des consignes de 
sécurité. 

 

15 

minut

es 

Exécu�on 

de la 

tâche 

- Expérience pra)que 
de la construc)on d'un 
mur en réalité 
virtuelle. 

 

- U)lisa)on du casque VR pour 
simuler des scénarios de 
maçonnerie. 

- S'entraîner à u)liser les ou)ls et à 
poser des briques en VR et avec des 
contrôleurs VR sous la supervision 
de l'instructeur 

 

- Configurer les appareils VR 
et guider les stagiaires à 
travers l'applica)on VR. 

- Surveiller les progrès et 
garan)r que la VR et 
l'hap)que VR sont u)lisées 
correctement. 

 

- stagiaire expérimenté 

- stagiaire 

- LuneAes VR (par 

exemple Meta Quest 3 

et contrôleurs)  

- Applica)on Maurer VR 
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10 

minut

es 

Évalua�o

n/contrôl

e 

- Évalua)on de la 
compréhension et des 
compétences 

 

- Démontrer une compétence 
dans la construc)on d'un mur 
dans un environnement contrôlé 

- Observa)on et évalua)on 
de la démonstra)on pra)que. 

-Fournir des commentaires 
construc)fs et des 
instruc)ons supplémentaires 

- Démonstra)on 
pra)que par les 
stagiaires 

- Ou)ls de maçonnerie 
et matériel de pra)que 
(par exemple briques, 
mor)er). 
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Scénario IV : Peintres et vernisseurs – Fonc"onnement Airless avec VR et hap"que VR (auto-contrôlé) 
 

Problème pédagogique: Comment la réalité virtuelle peut-elle être u)lisée dans l’appren)ssage autonome pour transmeAre des compétences professionnelles? 

 

 



15 
 

 

Duré

e 

Phase 

d'appre

n�ssage 

Contenu 

d'appren�ssage 

(Que doit apprendre le stagiaire 

?) 

Ac�vités pour les apprenants 

(Mesures du stagiaire pour a$eindre les objec�fs 

?) 

Ac�vités de l'instructeur 

(Quel rôle joue le formateur et que fera-

t-il ?) 

Formes de 

communica�on et de 

collabora�on 

Ressources, ou�ls et 

médias 

(Quels ou�ls ou médias sont 

u�lisés et comment sont-ils 

u�lisés ?) 

20 

minut

es 

Introduc

�on et 

orienta�

on 

 

- Présenta)on Airless, 

précau)ons de sécurité. 

- Par)cipa)on à la discussion sur 

l'applica)on airless. 

- Regarder une vidéo démontrant 
les bases de l'u)lisa)on de l'airless. 

- Présenta)on du sujet et 

explica)on des objec)fs du 

cours 

- Lire la vidéo 

- Anima)on d'une séance de 
ques)ons et réponses pour 
dissiper d'éventuels doutes. 
 

- Autonome - Projecteur et écran 

pour vidéo. - 

Documents avec 

consignes de sécurité. 

15 

minut

es 

Exécu�o

n des 

tâches 

- Expérience pra)que 

avec Airless en u)lisant 

la réalité virtuelle et des 

gants hap)ques VR 

- U)lisez un casque VR pour simuler 

une u)lisa)on sans air. 

- S'entraîner à manipuler l'appareil 
et aux techniques de revêtement en 
VR et VR hap)que, notamment 
pour obtenir un retour hap)que. 
 

- Mise en place de gants VR et 

VR hap)ques et guidage des 

stagiaires dans la simula)on 

VR. 

- Fournir des commentaires et 

des conseils en temps réel. 

- Surveiller les progrès et 

garan)r que la VR et 

l'hap)que VR sont u)lisées 

correctement.  

 

- Conseils personnalisés. 

Séances de feedback en 

- Autonome - LuneAes VR (par 

exemple Meta Quest 3) 

- Gants hap)ques VR 

(par exemple bHap)c 

tactgloves) 

- Applica)on Airless sur 

mesure 

- Écran externe pour le 
streaming en vue 
vitrée. 
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groupe. 
 

10 

minut

es 

Évalua�

on/exa

men 

- Évaluez votre 

compréhension de 

l'u)lisa)on de l'Airless. 

- Démontrer la connaissance de 
l'u)lisa)on de l'appareil dans un 
environnement contrôlé. 

- Observa)on et évalua)on de 

la démonstra)on pra)que. 

- Fournir des commentaires 
construc)fs. 
 
 
 

- Autonome - Pulvérisateur airless et 
matériel de forma)on 
(par exemple zones de 
test). 



17 
 

Scénario V : Peintres et vernisseurs – fonc"onnement airless avec VR (formateurs - stagiaires) 
 

Problème pédagogique : Comment u)liser la RA pour transmeAre des connaissances professionnelles dans le cadre d'un appren)ssage autonome, puis les 

appliquer ? 
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Duré

e 

Phase 

d'apprent

issage 

Contenu 

d'appren�ssage 

(Que doit apprendre le 

stagiaire ?) 

Ac�vités pour les apprenants 

(Mesures du stagiaire pour a$eindre les objec�fs 

?) 

Ac�vités de l'instructeur 

(Quel rôle joue le formateur et que fera-

t-il ?) 

Formes de 

communica�on et de 

collabora�on 

Ressources, ou�ls et 

médias 

(Quels ou�ls ou médias sont 

u�lisés et comment sont-ils 

u�lisés ?) 

20 

minut

es 

Introduc�

on et 

orienta�o

n 

 

- Présenta)on Airless, 

précau)ons de 

sécurité. 

- Par)cipa)on à la discussion sur 

l'applica)on airless. 

- Regarder une vidéo démontrant 
les bases de l'u)lisa)on de l'airless. 

- Présenta)on du sujet et 

explica)on des objec)fs du 

cours 

- Lire la vidéo 

- Animer une séance de 
ques)ons et réponses pour 
dissiper les doutes. 
 

- Instructeur - Stagiaire - Projecteur et écran 

pour vidéo. - 

Documents avec 

consignes de sécurité. 

15 

minut

es 

Exécu�on 

des 

tâches 

- Expérience pra)que 

avec Airless en 

u)lisant la réalité 

virtuelle et des gants 

hap)ques VR 

- U)lisez un casque VR pour simuler 

une u)lisa)on sans air. 

- S'entraîner à manipuler l'appareil 
et aux techniques de revêtement en 
VR et VR hap)que, notamment 
pour obtenir un retour hap)que. 
 

- Mise en place de gants VR et 

VR hap)ques et guidage des 

stagiaires dans la simula)on 

VR. 

- Fournir des commentaires et 

des conseils en temps réel. 

- Surveiller les progrès et 

garan)r que la VR et 

l'hap)que VR sont u)lisées 

correctement.  

 

- Conseils personnalisés. 

Séances de feedback en 

- Formateur et stagiaire 

(introduc)on au 

matériel et aux 

logiciels) 

- Auto-dirigé (test) 

- LuneAes VR (par 

exemple Meta Quest 3) 

- Gants hap)ques VR 

(par exemple bHap)c 

tactgloves) 

- Applica)on Airless sur 

mesure 

- Écran externe pour le 
streaming en vue 
vitrée. 
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groupe. 
 

10 

minut

es 

Évalua�o

n/examen 

- Évaluer la 

compréhension de la 

manipula)on de 

l'Airless. 

- Démontrer la connaissance de 
l'u)lisa)on de l'appareil dans un 
environnement contrôlé. 

- Observa)on et évalua)on de 

la démonstra)on pra)que. 

- Fournir des commentaires 
construc)fs. 
 
 
 

- Auto-dirigé (test) - Pulvérisateur airless et 
matériel de forma)on 
(par exemple surfaces 
de test). 
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Scénario VI : Peintres et vernisseurs – mise en service airless avec AR Guides (auto-contrôlé) 
 

Problème pédagogique : Comment u)liser la RA pour transmeAre des connaissances professionnelles dans le cadre d'un appren)ssage autonome, puis les 

appliquer ? 
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Duré

e 

Phase 

d'appren�ss

age 

Contenu 

d'appren�ssage 

(Que doit apprendre le 

stagiaire ?) 

Ac�vités pour les apprenants 

(Mesures du stagiaire pour a$eindre les 

objec�fs ?) 

Ac�vités de l'instructeur 

(Quel rôle joue le formateur et que fera-

t-il ?) 

Formes de 

communica�on et de 

collabora�on 

Ressources, ou�ls et 

médias 

(Quels ou�ls ou médias sont 

u�lisés et comment sont-ils 

u�lisés ?) 

20 

minut

es 

Introduc�on 

et 

orienta�on 

 

- Présenta)on de 

l'Airless, 

précau)ons de 

sécurité. 

- Par)cipa)on à la discussion sur 

l'applica)on airless. 

- Regarder une vidéo démontrant 
les bases de l'u)lisa)on de l'airless. 

- Présenta)on du sujet et 

explica)on des objec)fs du 

cours 

- Lire la vidéo 

- Créa)on d'instruc)ons 
airless dans le logiciel 
MicrosoP Guides sur PC 
 

- Autonome - Projecteur et écran 

pour vidéo. - 

Documents avec 

consignes de sécurité. 

15 

minut

es 

Exécu�on 

des tâches 

- Expérience 

pra)que avec la 

réalité augmentée 

- U)lisez le casque AR et 

l'applica)on MicrosoP Guides pour 

meAre en œuvre le démarrage sans 

air 
 

- Configurer l'applica)on 

MicrosoP HoloLens 2 et 

MicrosoP Guides 

- Autonome -MicrosoP HoloLens 2 

- Applica)on MicrosoP 

Guides 

10 

minut

es 

Évalua�on/e

xamen 

- Évaluer la 

compréhension de 

l'u)lisa)on de 

l'Airless. 

- Démonstra)on des connaissances 
sur l'u)lisa)on de l'appareil après 
chaque étape de l'applica)on MS 
Guides 

- Fournir des commentaires 

construc)fs. 

 

 

 

- Autonome - Pulvérisateur airless 
et matériel de 
forma)on (par exemple 
zones de test). 
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Scénario VII : Poseur de parquet - pose de parquet avec VR (autocontrôlé) 
 

Problème pédagogique : Comment la VR et l’hap)que VR peuvent-elles être u)lisées dans l’appren)ssage autodirigé pour transmeAre des compétences 

professionnelles ? 
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Duré

e 

Phase 

d'apprent

issage 

Contenu 

d'appren�ssage 

(Que doit apprendre le 

stagiaire ?) 

Ac�vités pour les apprenants 

(Mesures du stagiaire pour a$eindre les 

objec�fs ?) 

Ac�vités de l'instructeur 

(Quel rôle joue le formateur et que fera-

t-il ?) 

Formes de 

communica�on et de 

collabora�on 

Ressources, ou�ls et 

médias 

(Quels ou�ls ou médias sont 

u�lisés et comment sont-ils 

u�lisés ?) 

20 

minut

es 

Introduc�

on et 

orienta�o

n 

 

- Aperçu des 
techniques de pose du 
parquet, des ou)ls et 
des précau)ons de 
sécurité. 

 

- Discussion sur la pose du parquet 

- Regarder une vidéo démontrant 
les techniques de base de la pose 
de parquet. 

 

- Introduc)on au sujet et 
explica)on des objec)fs de la 
leçon. 

- Lire la vidéo. 

- Animer une séance de 
ques)ons et réponses pour 
répondre à toutes les 
ques)ons poten)elles. 

 

- maîtrisé 

 

- Projecteur et écran 

pour vidéo. 

- Documents sur la 

poli)que de sécurité 

15 

minut

es 

Exécu�on 

des 

tâches 

- Expérience pra)que 
de la pose de parquet 
en réalité virtuelle. 

 

- U)lisez un casque et un contrôleur 
VR pour simuler des scénarios de 
pose de parquet. 

- Exercice de manipula)on du 
matériel et des logiciels et de pose 
de parquet en VR. 

- Mise en place du disposi)f 
VR et guidage des stagiaires à 
travers la simula)on VR. 

- Fournir des commentaires 
pendant la forma)on VR 

- Surveiller les progrès et 

s'assurer que la réalité 

virtuelle est u)lisée 

correctement. 

- maîtrisé 

 

- Casque VR (par 

exemple Meta Quest 3) 

- Applica)on VR pour la 
pose de parquet 
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10 

minut

es 

Évalua�o

n/examen 

- Évalua)on de la 

compréhension et de 

la compétence en 

pose de parquet 

- Démonstra)on de connaissances 
en pose de parquet en 
environnement contrôlé (réalité). 

 

- Démonstra)on pra)que 
d'observa)on et d'évalua)on. 

Commentaires construc)fs et 
instruc)ons supplémentaires 
si nécessaire . 

 

- maîtrisé 

 

- Ou)ls de pose de 
parquet et matériel 
de forma)on (par 
exemple dalles de 
parquet, colles). 
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Scénario VIII : poseur de parquet - pose de parquet avec VR et hap"que VR (appren"ssage par les pairs) 
 

Probléma)que pédagogique : Comment u)liser la VR et la VR hap)que en pe)ts groupes pour transmeAre des compétences professionnelles ? 
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Duré

e 

Phase 

d'apprent

issage 

Contenu 

d'appren�ssage 

(Que doit apprendre le 

stagiaire ?) 

Ac�vités pour les apprenants 

(Mesures du stagiaire pour a$eindre les 

objec�fs ?) 

Ac�vités de l'instructeur 

(Quel rôle joue le formateur et que fera-

t-il ?) 

Formes de 

communica�on et de 

collabora�on 

Ressources, ou�ls et 

médias 

(Quels ou�ls ou médias sont 

u�lisés et comment sont-ils 

u�lisés ?) 

20 

minut

es 

Introduc�

on et 

orienta�o

n 

 

- Aperçu des 
techniques de pose du 
parquet, des ou)ls et 
des précau)ons de 
sécurité. 

 

- Discussion sur la pose du parquet 

- Regarder une vidéo démontrant 
les techniques de base de la pose 
de parquet. 

 

- Introduc)on au sujet et 
explica)on des objec)fs de la 
leçon. 

- Lire la vidéo. 

- Animer une séance de 
ques)ons et réponses pour 
répondre à toutes les 
ques)ons poten)elles. 

 

- stagiaire expérimenté 
- stagiaire 

 

- Projecteur et écran 

pour vidéo. 

- Documents sur la 

poli)que de sécurité 

15 

minut

es 

Exécu�on 

des 

tâches 

- Expérience pra)que 
de la pose de parquet 
en réalité virtuelle et 
hap)que VR. 

 

- U)lisez un casque VR et des gants 
hap)ques VR pour simuler des 
scénarios de pose de parquet. 

- Exercice de manipula)on du 
matériel et des logiciels et de pose 
de parquet en VR. 

- Mise en place du disposi)f 
VR et guidage des stagiaires à 
travers la simula)on VR. 

- Fournir des commentaires 
pendant la forma)on VR 

- Surveiller les progrès et 

garan)r que la VR et 

l'hap)que VR sont u)lisées 

correctement. 

- stagiaire expérimenté 
- stagiaire 

 

- Casque VR (par 

exemple Meta Quest 3) 

- Gants hap)ques VR 
(par exemple bHap)cs 
Tactgloves) 

- Applica)on VR pour la 
pose de parquet 
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10 

minut

es 

Évalua�o

n/examen 

- Évalua)on de la 

compréhension et de 

la compétence en 

ma)ère de pose de 

parquet 

- Démonstra)on de connaissances 
en pose de parquet en 
environnement contrôlé (réalité). 

 

- Démonstra)on pra)que 
d'observa)on et d'évalua)on. 

Commentaires construc)fs et 
instruc)ons supplémentaires 
si nécessaire . 

 

- stagiaire expérimenté 
- stagiaire 

 

- Ou)ls de pose de 
parquet et matériel 
de forma)on (par 
exemple dalles de 
parquet, colles). 
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Scénario IX : Poseur de parquet - pose de parquet avec VR (instructeur-stagiaires) 
 

Problème pédagogique : Comment la VR et l’hap)que VR peuvent-elles être u)lisées en 1:1 pour enseigner des compétences professionnelles ? 
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Duré

e 

Phase 

d'apprent

issage 

Contenu 

d'appren�ssage 

(Que doit apprendre le 

stagiaire ?) 

Ac�vités pour les apprenants 

(Mesures du stagiaire pour a$eindre les 

objec�fs ?) 

Ac�vités de l'instructeur 

(Quel rôle joue le formateur et que fera-

t-il ?) 

Formes de 

communica�on et de 

collabora�on 

Ressources, ou�ls et 

médias 

(Quels ou�ls ou médias sont 

u�lisés et comment sont-ils 

u�lisés ?) 

20 

minut

es 

Introduc�

on et 

orienta�o

n 

 

- Aperçu des 
techniques de pose du 
parquet, des ou)ls et 
des précau)ons de 
sécurité. 

 

- Discussion sur la pose du parquet 

- Regarder une vidéo démontrant 
les techniques de base de la pose 
de parquet. 

 

- Présenter le sujet et 
expliquer les objec)fs de la 
leçon. 

- Lire la vidéo. 

- Animer une séance de 
ques)ons et réponses pour 
répondre à toutes les 
ques)ons poten)elles. 

 

- Instructeur - Stagiaire 

 

- Projecteur et écran 

pour vidéo. 

- Documents sur la 

poli)que de sécurité 

60 

minut

es 

Exécu�on 

des 

tâches 

- Expérience pra)que 
de la pose de parquet 
en réalité virtuelle et 
hap)que VR. 

 

- U)lisez un casque VR et des gants 
hap)ques VR pour simuler des 
scénarios de pose de parquet. 

- Exercice de manipula)on du 

matériel et des logiciels et de pose 

de parquet en VR. 

- Mise en place du disposi)f 
VR et guidage des stagiaires à 
travers la simula)on VR. 

- Fournir des commentaires 
pendant la forma)on VR 

- Surveiller les progrès et 

garan)r que la VR et 

l'hap)que VR sont u)lisées 

correctement. 

- Conseils personnalisés 

 

- Casque VR (par 

exemple Meta Quest 3) 

- Gants hap)ques VR 
(par exemple bHap)cs 
Tactgloves) 

- Applica)on VR pour la 
pose de parquet 
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30 

minut

es 

Évalua�o

n/examen 

- Évalua)on de la 
compréhension et de 
la compétence en 
pose de parquet 

- Démonstra)on de connaissances 
en pose de parquet en 
environnement contrôlé (réalité). 

 

- Démonstra)on pra)que 
d'observa)on et d'évalua)on. 

des commentaires 
construc)fs et des 
instruc)ons supplémentaires 
si nécessaire . 

 

- Instructeur - Stagiaire 

- Démonstra)on 
pra)que 

- Ou)ls de pose de 
parquet et matériel 
de forma)on (par 
exemple dalles de 
parquet, colles). 
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Scénario X : Carpenter – routeur opéra"onnel avec VR et hap"que VR (autocontrôlé) 

 

Problème pédagogique : Comment la VR et l’hap)que VR peuvent-elles être u)lisées dans l’appren)ssage autodirigé pour transmeAre des compétences 

professionnelles ?  
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Duré

e 

Phase 

d'apprent

issage 

Contenu 

d'appren�ssage 

(Que doit apprendre le 

stagiaire ?) 

Ac�vités pour les apprenants 

(Mesures du stagiaire pour a$eindre les 

objec�fs ?) 

Ac�vités de l'instructeur 

(Quel rôle joue le formateur et que fera-

t-il ?) 

Formes de 

communica�on et de 

collabora�on 

Ressources, ou�ls et 

médias 

(Quels ou�ls ou médias sont 

u�lisés et comment sont-ils 

u�lisés ?) 

20 

minut

es 

Introduc�

on et 

orienta�o

n 

 

- Aperçu des 
techniques de 
meulage, des ou)ls, 
des types de bois et 
des règles de sécurité 
au travail pour 
l'u)lisa)on d'une 
défonceuse. 

 

- Par)ciper à la discussion sur le 
meulage et son importance pour la 
menuiserie 

- Regardez une vidéo démontrant 
les techniques de base de meulage 
avec une toupie. 

- Introduc)on au sujet et 
explica)on des objec)fs de la 
leçon. 

- Lire la vidéo 

- Animer une séance de 
ques)ons et réponses pour 
répondre à toutes les 
ques)ons poten)elles. 

 

- Autonome - Projecteur et écran 
pour vidéo. 

- Documents sur la 

poli)que de sécurité 

300 

minut

es 

Exécu�on 

des 

tâches 

- Réalisa)on du 
processus de meulage 
avec le routeur en 
u)lisant la réalité 
virtuelle et l'hap)que 
VR. 

 

- U)lisez des luneAes VR et des 
gants hap)ques VR pour simuler le 
scénario de meulage souhaité. 

- S'entraîner à u)liser la toupie et à 
poncer des surfaces en bois en VR 
et VR hap)que 

 

Configura)on VR et hap)que 
VR 

- Surveiller les progrès et 

garan)r que la VR et 

l'hap)que VR sont u)lisées 

correctement. 

 

- Autonome - LuneAes VR (par 

exemple Meta Quest 3)  

- Gants hap)ques VR 
(par exemple bHap)cs 
Tactgloves) 

- Applica)on de 
forma)on de routeur 
VR 
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10 

minut

es. 

Évalua�o

n/examen 

- Évaluer la 
compréhension et les 
compétences à l'aide 
du routeur 

 

- Démontrer une connaissance du 
ponçage d'une surface en bois dans 
un environnement contrôlé (en 
réalité) 

- Démonstra)on pra)que 
d'observa)on et d'évalua)on. 

Commentaires construc)fs et 
instruc)ons supplémentaires 
si nécessaire 

- Autonome 
- démonstra)on 

 

- Ou)ls de meulage et 
matériel de pra)que 
(par exemple 
défonceuses). 
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Scénario XI : Carpenter – routeur opéra"onnel avec VR et hap"que VR (appren"ssage par les pairs) 
 

Problème pédagogique : Comment la VR et l’hap)que VR peuvent-elles être u)lisées en 1:1 pour enseigner des compétences professionnelles ? 
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Duré

e 

Phase 

d'appren�s

sage 

Contenu 

d'appren�ssage 

(Que doit apprendre le 

stagiaire ?) 

Ac�vités pour les apprenants 

(Mesures du stagiaire pour a$eindre les 

objec�fs ?) 

Ac�vités de l'instructeur 

(Quel rôle joue le formateur et que fera-

t-il ?) 

Formes de 

communica�on et de 

collabora�on 

Ressources, ou�ls et 

médias 

(Quels ou�ls ou médias sont 

u�lisés et comment sont-ils 

u�lisés ?) 

10 

minut

es 

Introduc�o

n et 

orienta�on 

 

- Aperçu des 
techniques de 
meulage, des ou)ls, 
des types de bois et 
des règles de 
sécurité au travail 
pour l'u)lisa)on 
d'une défonceuse. 

 

- Par)ciper à la discussion sur le 
meulage et son importance pour la 
menuiserie 

- Regardez une vidéo démontrant 

les techniques de base de meulage 

avec une toupie. 

- Introduc)on au sujet et 
explica)on des objec)fs de la 
leçon. 

- Lire la vidéo 

- Animer une séance de 
ques)ons et réponses pour 
répondre à toutes les 
ques)ons poten)elles. 

 

- Discussion interac)ve. 

- Présenta)on vidéo 

- Projecteur et écran 
pour vidéo. 

- Documents sur la 

poli)que de sécurité 

90 

minut

es 

Exécu�on 

des tâches 

- Réalisa)on du 
processus de 
meulage avec le 
routeur en u)lisant 
la réalité virtuelle et 
l'hap)que VR. 

 

- U)lisez des luneAes VR et des 
gants hap)ques VR pour simuler le 
scénario de meulage souhaité. 

- S'entraîner à u)liser la toupie et à 
poncer des surfaces en bois en VR 
et VR hap)que 

 

Configura)on VR et hap)que 
VR 

- Surveiller les progrès et 

garan)r que la VR et 

l'hap)que VR sont u)lisées 

correctement. 

 

- stagiaire 

(expérimenté) – 

stagiaire ; 

Le stagiaire 

expérimenté fournit 

des commentaires en 

temps réel sur 

l'u)lisa)on de la VR et 

de l'hap)que VR. 

 

- LuneAes VR (par 

exemple Meta Quest 3)  

- Gants hap)ques VR 
(par exemple bHap)cs 
Tactgloves) 

- Applica)on de 
forma)on de routeur 
VR 
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20 

Min. 

Évalua�on/

examen 

- Évaluer la 
compréhension et 
les compétences à 
l'aide du routeur 

 

- Démontrer une connaissance du 

ponçage d'une surface en bois dans 

un environnement contrôlé (en 

réalité) 

- Démonstra)on pra)que 
d'observa)on et d'évalua)on. 

Commentaires construc)fs et 

instruc)ons supplémentaires 

si nécessaire 

- stagiaire 
(expérimenté) – 
stagiaire ; 

- Démonstra)on 
pra)que. 

 

- Ou)ls de meulage et 
matériel de pra)que 
(par exemple 
défonceuses). 
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Scénario XII : Charpen"er – faire fonc"onner une toupie avec VR et hap"que VR (instructeur - plusieurs 

stagiaires) 
 

Probléma)que pédagogique : Comment u)liser la VR et l'hap)que VR pour former de pe)ts groupes avec un instructeur ? 
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Duré

e 

Phase 

d'apprent

issage 

Contenu 

d'appren�ssage 

(Que doit apprendre le 

stagiaire ?) 

Ac�vités pour les apprenants 

(Mesures du stagiaire pour a$eindre les 

objec�fs ?) 

Ac�vités de l'instructeur 

(Quel rôle joue le formateur et que 

fera-t-il ?) 

Formes de 

communica�on et de 

collabora�on 

Ressources, ou�ls et 

médias 

(Quels ou�ls ou médias sont 

u�lisés et comment sont-ils 

u�lisés ?) 

10 

minut

es 

Introduc�

on et 

orienta�o

n 

 

- Aperçu des 
techniques de 
meulage, des ou)ls, 
des types de bois et 
des règles de sécurité 
au travail pour 
l'u)lisa)on d'une 
défonceuse. 

 

- Par)ciper à la discussion sur le 
meulage et son importance pour la 
menuiserie 

- Regardez une vidéo démontrant 

les techniques de base de meulage 

avec une toupie. 

- Introduc)on au sujet et 
explica)on des objec)fs de la 
leçon. 

- Lire la vidéo 

- Animer une séance de 
ques)ons et réponses pour 
répondre à toutes les 
ques)ons poten)elles. 

 

- Formateur - 2 

stagiaires 

- Projecteur et écran 
pour vidéo. 

- Documents sur la 

poli)que de sécurité 

90 

minut

es 

Exécu�on 

des 

tâches 

- Réalisa)on du 
processus de meulage 
avec le routeur en 
u)lisant la réalité 
virtuelle et l'hap)que 
VR. 

 

- U)lisez des luneAes VR et des 
gants hap)ques VR pour simuler le 
scénario de meulage souhaité. 

- S'entraîner à u)liser la toupie et à 
poncer des surfaces en bois en VR 
et VR hap)que 

 

Configura)on VR et hap)que 
VR 

- Surveiller les progrès et 

garan)r que la VR et 

l'hap)que VR sont u)lisées 

correctement. 

 

- Formateur - 2 

stagiaires 

L'instructeur fournit un 

feedback en temps réel 

sur l'u)lisa)on de la VR 

et de l'hap)que VR. 

 

- LuneAes VR (par 

exemple Meta Quest 3)  

- Gants hap)ques VR 
(par exemple bHap)cs 
Tactgloves) 

- Applica)on de 
forma)on de routeur 
VR 
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20 

Min. 

Évalua�o

n/examen 

- Évaluer la 
compréhension et les 
compétences à l'aide 
du routeur 

 

- Démontrer une connaissance du 

ponçage d'une surface en bois dans 

un environnement contrôlé (en 

réalité) 

- Démonstra)on pra)que 
d'observa)on et d'évalua)on. 

Commentaires construc)fs et 

instruc)ons supplémentaires 

si nécessaire 

- stagiaire 
(expérimenté) – 
stagiaire ; 

- Démonstra)on 
pra)que. 

 

- Ou)ls de meulage et 
matériel de pra)que 
(par exemple 
défonceuses). 

 
 

 

 

 


