
Workshop: Kommunikation im Team

Kurzbeschreibung

Ein Spitzenteam braucht gute Spieler, die ihren Ehrgeiz in den Dienst der Mann-
schaft stellen – dann sind sie schwer zu schlagen. In vielen Arbeitssituationen 
können sowohl das Arbeitsklima als auch die Ergebnisse besser sein, wenn alle 
zusammen am gemeinsamen Erfolg arbeiten. Lernen Sie in unserem Workshop 
die wichtigsten Voraussetzungen für eine gute Teamarbeit kennen und üben Sie an 
Beispielen aus der Praxis den Umgang mit den wichtigsten Werkzeugen effektiver 
Teamarbeit. Sie lernen, wie Sie durch eine herzliche Kommunikation gezielt Span-
nungen abbauen und die Arbeitsatmosphäre nach innen wie nach außen nach-
haltig positiv prägen. Die Teilnehmer trainieren authentische und wertschätzende 
Kommunikationstechniken für eine souveräne und selbstsichere Kommunikation in 
ihren Arbeitsgruppen.

Inhalte

• Selbstwert und Kommunikation – Kommunikationspsychologie
• Wenn alle an einem Strang ziehen geht’s leichter! Werkzeuge effektiver

 Teamarbeit
• Bin ich ein guter Teamplayer? – wichtige Eigenschaften im Team

Teilnehmerkreis

Mit diesem Seminar wenden wir uns an die Mitarbeiter aus allen Bereichen des 
Unternehmens.

Dauer
1 Kurstag (8 UE)

Termine
Auf Anfrage sind individu-
elle Termine und Inhouse-
Schulungen möglich.

Kursgebühr
380,00 Euro pro Person

Förderung
Wir informieren Sie gern zu
aktuellen Fördermöglich-
keiten.

Abschluss
Teilnahmezertifikat

Weiterbildung im Bereich Kommunikation und Management

www.sbg-dresden.deSächsische Bildungsgesellschaft für Umweltschutz und Chemieberufe Dresden mbH
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Persönliche Beratung

Tel 0351 4445 - 700
Mo – Fr 8:00 – 17:00 Uhr 
weiterbilden@sbgdd.de

Gute Bildung. Beste Chancen

K
yB

us
in

es
s 

/ t
hi

nk
st

oc
kp

hj




